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• Formularz należy wypełnić w języku polskim;
• Sprawozdawca wypełnia tylko przeznaczone dla niego białe pola;
• W trakcie wypełniania formularza istnieje możliwość dodawania wierszy oraz zawijania tekstów w polach;
• We wszystkich polach, w których nie będą wpisane odpowiednie informacje, należy wstawić pojedynczy znak myślnika (­­–).

Data zamieszczenia sprawozdania 2026-07-15

I. Dane organizacji pożytku publicznego

Kraj          POLSKA Województwo     MAZOWIECKIE

Gmina WARSZAWA

Powiat WARSZAWA

Ulica UL. FLORY Nr domu 9 Nr lokalu 8

Miejscowość WARSZAWA Kod pocztowy 00-586 Poczta WARSZAWA Nr telefonu +48 22 230 4747

Nr faksu E-mail fundacja@pomagam.pl Strona www https://fundacja-pomagam.pl/

2. Adres siedziby i dane 
kontaktowe

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sądowym

4. Data uzyskania statusu organizacji pożytku 
publicznego

2010-04-20

2016-12-07

1. Nazwa organizacji

5. Numer REGON 12120646900000 6. Numer KRS 0000353888

1) pomoc społeczna, w tym pomocy rodzinom i osobom w trudnej sytuacji 
życiowej oraz wyrównywanie szans tych rodzin i osób;
2) wspieranie rodziny i systemu pieczy zastępczej;
3) działalność na rzecz tworzenia warunków do zaspokajania potrzeb 
mieszkaniowych wspólnot samorządowych;
4) udzielanie nieodpłatnej pomocy prawnej oraz zwiększanie świadomości 
prawnej społeczeństwa;

7. Skład organu zarządzającego organizacji

(Należy wpisać imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji 
pełnionej przez poszczególnych członków organu zarządzającego)

Imię i nazwisko Funkcja Wpisany do KRS

Dobrosława Maria Gogłoza Prezes Zarządu Fundacji TAK

Igor Iwo Sadurski Wiceprezes Zarządu TAK

Rafał Łukasz Czech Wiceprezes Zarządu TAK

8. Skład organu kontroli lub nadzoru organizacji

(Należy wpisać imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji 
pełnionej przez poszczególnych członków organu kontroli lub 
nadzoru)

Imię i nazwisko Funkcja Wpisany do KRS

Jakub Dobieszewski Członek Rady Fundacji TAK

Magdalena Melaniuk Członek Rady Fundacji TAK

FUNDACJA POMAGAM.PL

Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdań OPP:  2026-07-15 1



9. Cele statutowe organizacji

(Należy opisać cele na podstawie statutu organizacji)

5) działalność na rzecz integracji i reintegracji zawodowej i społecznej 
osób zagrożonych wykluczeniem społecznym;
6) działalność charytatywna;
7) podtrzymywanie i upowszechnianie tradycji narodowej, pielęgnowanie 
polskości oraz rozwoju świadomości narodowej, obywatelskiej i 
kulturowej;
8) działalność na rzecz mniejszości narodowych i etnicznych oraz języka 
regionalnego;
9) działalność na rzecz integracji cudzoziemców;
10) ochrona i promocja zdrowia;
11) działalność na rzecz osób niepełnosprawnych;
12) promocja zatrudnienia i aktywizacji zawodowej osób pozostających 
bez pracy i zagrożonych zwolnieniem z pracy;
13) działalność na rzecz równych praw kobiet i mężczyzn;
14) działalność na rzecz osób w wieku emerytalnym;
15) działalność wspomagająca rozwój gospodarczy, w tym rozwój 
przedsiębiorczości;
16) działalność wspomagająca rozwój techniki, wynalazczości i 
innowacyjności oraz rozpowszechnianie i wdrażanie nowych rozwiązań 
technicznych w praktyce gospodarczej;
17) działalność wspomagająca rozwój wspólnot i społeczności lokalnych;
18) działalność wspomagająca rozwój nauki, szkolnictwa wyższego, 
edukacji, oświaty i wychowania;
19) działalność na rzecz dzieci i młodzieży, w tym wypoczynku dzieci i 
młodzieży;
20) wspieranie kultury, sztuki, ochrony dóbr kultury i dziedzictwa 
narodowego;
21) wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej;
22) działalność na rzecz ekologii i ochrony zwierząt oraz ochrony 
dziedzictwa przyrodniczego;
23) wspieranie turystyki i krajoznawstwa,
24) działania wspomagające na rzecz porządku i bezpieczeństwa 
publicznego, w zakresie dopuszczalnym dla organizacji pozarządowych;
25) działania wspomagające na rzecz obronności państwa i działalności Sił 
Zbrojnych Rzeczypospolitej Polskiej, w zakresie dopuszczalnym dla 
organizacji pozarządowych;
26) upowszechnianie i ochrona wolności i praw człowieka oraz swobód 
obywatelskich, a także działań wspomagających rozwój demokracji;
27) działalność w zakresie udzielania nieodpłatnego poradnictwa 
obywatelskiego;
28) działalność na rzecz ratownictwa i ochrony ludności;
29) pomoc ofiarom katastrof, klęsk żywiołowych, konfliktów zbrojnych i 
wojen w kraju i za granicą;
30) upowszechnianie i ochrona praw konsumentów;
31) działalność na rzecz integracji europejskiej oraz rozwijania kontaktów i 
współpracy między społeczeństwami;
32) promocja i organizacja wolontariatu;
33) pomoc Polonii i Polakom za granicą;
34) działalność na rzecz kombatantów i osób represjonowanych;
35) działalność na rzecz weteranów i weteranów poszkodowanych w 
rozumieniu ustawy z dnia 19 sierpnia 2011 r. o weteranach działań poza 
granicami państwa;
36) promocja Rzeczypospolitej Polskiej za granicą;
37) działalność na rzecz rodziny, macierzyństwa, rodzicielstwa, 
upowszechniania i ochrony praw dziecka;
38) przeciwdziałanie uzależnieniom i patologiom społecznym;
39) rewitalizacja;
40) działalność na rzecz organizacji pozarządowych, w zakresie należącym 
do strefy zadań publicznych oraz inne cele opisane w par. 5 ust. 1 statutu, 
których nie podano z uwagi na ograniczoną
1) gromadzenie środków finansowych na cele statutowe Fundacji;
2) organizowanie w serwisach internetowych zbiórek pieniędzy na 
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10. Sposób realizacji celów statutowych organizacji

(Należy opisać sposób realizacji celów statutowych organizacji na 
podstawie statutu organizacji)                       

działania zgodne z celami Fundacji oraz promocja tych zbiórek;
3) finansowanie projektów, programów i działań zgodnych z celami 
statutowymi Fundacji, w tym prowadzonych przez podmioty trzecie;
4) działania edukacyjne i informacyjne wspierające działalność pożytku 
publicznego, w tym wspierające działalność podmiotów trzecich;
5) promocję nowoczesnych technologii przy prowadzeniu działalności 
pożytku publicznego;
6) prowadzenie doradztwa, pomocy, szkoleń, warsztatów i programów 
wspierających prowadzenie działalności pożytku publicznego, w tym 
wykorzystanie nowoczesnych technologii w tej działalności;
7) finansowe, organizacyjne i merytoryczne wsparcie dla organizacji 
pozarządowych i współpraca z nimi;
8) wspieranie działalności pożytku publicznego poprzez tworzenie 
materiałów informacyjnych i edukacyjnych, w szczególności w zakresie 
wykorzystania nowoczesnych technologii;
9) propagowanie celów Fundacji;
10) współpracę z władzami samorządowymi, rządowymi i organizacjami 
pozarządowymi w zakresie wymienionym w celach działania Fundacji,
11) wspieranie innych osób i podmiotów, których działalność jest zgodna z 
celami Fundacji;
12) uczestniczenie w przedsięwzięciach zgodnych z celami Fundacji;
13) prowadzenie działalności szkoleniowo-edukacyjnej poprzez 
organizowanie spotkań, seminariów oraz innych form poszerzania wiedzy 
służących promocji programu Fundacji,
14) prowadzenie działalności oświatowej i wychowawczej,
15) organizowanie festiwali i imprez artystycznych,
16) aktywne uczestnictwo w życiu publicznym, m.in. występowanie do 
właściwych władz oraz sądów z wnioskami, zastrzeżeniami i projektami,
17) realizacje projektów wzorcowych, nowatorskich i eksperymentalnych 
autorstwa Fundacji i na zlecenie (w szczególności organów władzy 
państwowej i samorządowej),
18) współpracę naukową i naukowo-techniczną z ośrodkami w kraju i za 
granicą,
19) propagowanie wykorzystania nowoczesnych technologii w ogólnie 
pojętym poradnictwie obywatelskim i edukacji,
20) promowanie technik i nowych rozwiązań proekologicznych,
21) formy ekspresji uczuć: ekspozycje, manifestacje, demonstracje, 
plakatowanie, promocje itp.
22) działalność edukacyjną i badawczą,
23) współpracę z organizacjami krajowymi, zagranicznymi i 
międzynarodowymi sieciami organizacji; inicjatywami społecznymi i 
osobami zaangażowanymi w działania społeczne o zbliżonych celach,
24) organizację wymian międzynarodowych,
25) działalność charytatywną,
26) promocję i organizowanie wolontariatu,
27) prowadzenie biblioteki, w tym zbiorów audio i wideo,
28) prowadzenie na zlecenie oraz ze środków własnych różnorodnej 
aktywności kulturalno–artystycznej (m.in. w formie zleceń, zespołów i 
imprez),
29) edukację ekologiczną i konsumencką,
30) doradztwo skierowane do podmiotów prywatnych i publicznych, firm 
komercyjnych w kwestiach ochrony środowiska naturalnego, ekologii oraz 
zrównoważonego rozwoju związanego z uwzględnianiem potrzeb osób 
najuboższych lub zagrożonych wykluczeniem,
31) prowadzenie działalności pomocniczej na rzecz administracji 
publicznej,
32) opracowywanie raportów o stanie środowiska i planów ochrony 
środowiska, dokumentacji przyrodniczych, opinii, ekspertyz, strategii, 
programów, projektów, prognoz dotyczących zagadnień ekologicznych, a 
także systemów atestacji, kontroli i badań żywności,
33) promocję i propagowanie, oraz zaangażowanie w projekty i działania 
związane z czystymi technologiami (energia słoneczna, wiatru, wody i 
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biomasy itp.),
34) propagowanie i promocję innych nowoczesnych technologii 
przyjaznych środowisku,
35) prowadzenie gospodarstw biodynamicznych i ekologicznych,
36) propagowanie, organizowanie i koordynowanie międzynarodowych 
przedsięwzięć proekologicznych,
37) organizowanie ośrodków kultury ekologicznej,
38) prowadzenie działań mających na celu objęcie ochroną prawną 
obiektów cennych przyrodniczo; planowanie i realizacja projektów 
renaturalizacyjnych oraz rewitalizacyjnych,
39) wykup, dzierżawa gruntów lub stosowanie innych form opieki w 
stosunku do terenów cennych przyrodniczo,
40) propagowanie proekologicznych metod ograniczania ilości 
zanieczyszczeń i zagospodarowania odpadów,
41) organizowanie i propagowanie eko- i agroturystyki,
42) poradnictwo prawne,
oraz inne sposoby opisane w par. 6 ust. 1 statutu, których nie podano z 
uwagi na ograniczoną liczbę znaków w tej rubryce.

II. Charakterystyka działalności organizacji pożytku publicznego  w okresie sprawozdawczym

1. Opis działalności pożytku publicznego

1.1. Opis głównych działań podjętych przez organizację

W 2025 roku Fundacja Pomagam.pl kontynuowała realizację swojej misji, koncentrując się na budowaniu kultury filantropii oraz 
dostarczaniu skutecznych narzędzi i wsparcia dla polskiego trzeciego sektora. Działania organizacji opierały się na filarach 
edukacyjno-badawczych, szerokim sieciowaniu środowiska pozarządowego oraz bezpośrednich akcjach interwencyjnych i 
kampaniach społecznych, które odpowiadały na najpilniejsze wyzwania. Kluczowym obszarem aktywności Fundacji 
pozostawało wspomaganie rozwoju społeczeństwa obywatelskiego w Polsce. Prowadzone działania ukierunkowane były na 
wzmacnianie potencjału organizacji społecznych oraz budowanie trwałych relacji pomiędzy darczyńcami a odbiorcami 
wsparcia.

Badania, edukacja i profesjonalizacja sektora NGO

Najważniejszym projektem badawczym mijającego roku były kompleksowe prace nad raportem „Jak i dlaczego pomagam? 
Portret Darczyńców w Polsce 2025”. W ramach przygotowań koncepcja, metodologia, koordynacja badań oraz dogłębne 
opracowanie zebranych danych spoczęły całkowicie na wewnętrznym zespole Fundacji Pomagam.pl. Za realizację samego 
badania, przeprowadzonego w maju 2025 roku na reprezentatywnej próbie 1011 dorosłych Polaków, odpowiadała agencja 
badawcza Fast Solutions we współpracy z panelem MNFORCE POLAND. Zespół Fundacji odpowiadał również za koordynację 
składu oraz wzbogacenie dokumentu o merytoryczne komentarze ekspertek z branży NGO i komunikacji, a także wypowiedzi 
znanych ambasadorów.

Dokument stał się narzędziem edukacyjnym dla polskiego sektora pozarządowego, wspierającym profesjonalizację działań 
charytatywnych poprzez dostarczenie organizacjom rzetelnych i ustrukturyzowanych danych o zachowaniach darczyńców. 
Oficjalna premiera opracowania miała miejsce 5 września 2025 roku podczas szeroko promowanego webinaru szkoleniowego 
pt. „Premiera Raportu: Polski darczyńca 2025. Dane i rekomendacje dla NGO”. Aby zmaksymalizować długofalowy wpływ 
raportu na sektor, na bazie zebranych danych stworzono dedykowane aneksy regionalne i tematyczne, które w kolejnych 
miesiącach stanowiły fundament komunikacji z wybranymi grupami fundacji i stowarzyszeń. Z kolei w nawiązaniu do 
opublikowanego wcześniej raportu „Ważne słowa na P. O zdrowiu psychicznym ”, prace w 2025 roku skupiły się na edukacji i 
budowaniu koalicji na rzecz zmian systemowych. Zorganizowano specjalne spotkanie sieciujące dla organizacji NGO 
specjalizujących się w tematyce zdrowia psychicznego, a w celu wywarcia realnego wpływu na decydentów tezy z raportu 
zaprezentowano podczas X Europejskiego Kongresu Samorządów w Mikołajkach.

Fundacja nieustannie dzieliła się wiedzą, rozwijając własne platformy edukacyjne. Zorganizowano dwie bezpłatne konferencje 
online. 27 maja 2025 roku odbyła się konferencja „Zdrowie się Liczy”, a 24 czerwca 2025 roku przeprowadzono konferencję „W 
sercu Akcji”. Działalność tę uzupełniał intensywny harmonogram webinarów oraz konsultacji online, obejmujący m.in. cykle 
szkoleniowe dotyczące fundraisingu i komunikacji, podstaw reklam online, fundraisingu dla hospicjów, trendów 
fundraisingowych, przygotowań do świątecznych i wakacyjnych akcji charytatywnych, a także cykliczne spotkania „Pierwsza 
zbiórka” i „Zbiórki online – konsultacje dla NGO”.

Przedstawiciele Fundacji pełnili rolę ambasadorów dobrych praktyk, biorąc aktywny udział w kluczowych dla trzeciego sektora 
wydarzeniach zewnętrznych. Fundacja dzieliła się wiedzą podczas Mazowieckiego Forum Inicjatyw Pozarządowych, a także 
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najbliższe sąsiedztwo (osiedle, dzielnica, sołectwo, wieś, przysiółek)

gmina

kilka gmin

powiat

kilka powiatów

województwo

kilka województw

cały kraj

poza granicami kraju

1.2. Zasięg terytorialny prowadzonej przez 
organizację działalności pożytku publicznego

(Należy wskazać jedną lub więcej pozycji)

2. Informacja dotycząca liczby odbiorców działań organizacji pożytku publicznego w okresie sprawozdawczym

Konferencji NIW-CRSO i wydarzenia Bezpieczne Finanse Trzeciego Sektora.

Perspektywa organizacji pozarządowych była wprowadzana do debat gospodarczych i strategicznych poprzez czynny udział i 
prelekcje na Forum Ekonomicznym w Karpaczu, Impact CEE w Poznaniu, „Biznes i NGO w działaniu” na warszawskiej GPW, 
Międzynarodowym Kongresie Ekonomii Wartości Open Eyes Economy Summit w Krakowie, a także podczas konferencji Polska 
Moc Biznesu. Fundacja uczestniczyła w dyskusjach na Igrzyskach Wolności w Łodzi, Krajowym Kongresie Współpracy Lokalnej, 
Kongresie Zdrowia Kobiet w Warszawie, Gdańskich Dniach Zdrowia, konferencji „Zdrowe pomaganie” oraz panelu Instytutu 
Praw Pacjenta. Doświadczeniem fundraisingowym dzielono się również na Fabryce Fundraisingu.

Fundacja podjęła też działania zmierzające do powstania raportu o bezdomności zwierząt w Polsce. Choć publikacja raportu 
została zaplanowana na 2026 r., to właśnie w 2025 r. podjęto działania zbierające dane do publikacji, dotyczące ogólnej skali 
problemu bezdomności zwierząt, analizy wydatków i realnych kosztów opieki, diagnozy przyczyn niewydolności systemu oraz 
możliwie szerokiego zbierania opinii ekspertów, kontrolerów i praktyków.

Działania interwencyjne, kampanie społeczne i zbiórki charytatywne

Rok 2025 był okresem wytężonej pracy operacyjnej i szybkiego reagowania na problemy społeczne, w ramach którego Fundacja 
inicjowała akcje kryzysowe oraz kampanie tematyczne. Niezwykle ważnym przedsięwzięciem interwencyjnym była odpowiedź 
na kryzys pożarowy nad Biebrzą. O wsparcie zwróciła się do Fundacji organizacja Ogólnopolskie Porozumienie OSP. Ze względu 
na trudności z opanowaniem pożarów na trudno dostępnych bagnach i torfowiskach ratownicy potrzebowali nowoczesnej 
technologii. W ramach akcji przekazano 70 015 zł na zakup nowego wozu dla Biebrzańskiej OSP oraz 25 190 zł na zakup dronów 
z kamerami termowizyjnymi, które umożliwiły precyzyjne lokalizowanie podpowierzchniowych zarzewi ognia. Kontynuując 
wsparcie dla służb ratunkowych, z powodzeniem zrealizowano akcję „OSP z AED – Defibrylator w Twojej okolicy” w 
partnerstwie ze Związkiem Ochotniczych Straży Pożarnych RP. Do lokalnych jednostek w całym kraju przekazano łącznie 184 
599 zł. Środki te sfinansowały zakup nowoczesnego wyposażenia ratunkowego i instalację 16 w pełni dostępnych 
defibrylatorów AED na fasadach remiz strażackich.

Wielką mobilizacją społeczną zakończyła się także wakacyjna kampania „Mówimy TAK! pomaganiu”. W ramach tej akcji 
przekazano 43 270 zł, które pozwoliły zorganizować niezwykłe, beztroskie wakacje dla najmłodszych z pieczy zastępczej. 
Sfinansowano pełnowymiarowy wyjazd do Karpacza dla dzieci z domów dziecka, obejmujący transport, zakwaterowanie, pełne 
wyżywienie i program pełen atrakcji, m.in. wizytę w muzeum klocków LEGO, Muzeum Karkonoskich Tajemnic i w aquaparku. Z 
tych samych funduszy zrealizowano również marzenie 11-letniej, niezwykle utalentowanej dziewczynki z autyzmem i 
niepełnosprawnością intelektualną, wychowującej się w rodzinie zastępczej. Przekazane środki umożliwiły jej wyjazd na 
specjalistyczny obóz konny na Mazurach.

Wiosną zrealizowano głośną kampanię społeczną #MamoOdpocznij, poruszającą problem wypalenia rodzicielskiego i 
ogromnego obciążenia kobiet sprawujących całodobową opiekę nad bliskimi. W ramach akcji kwota 17 131 zł trafiła do 
organizacji zapewniających profesjonalną opiekę wytchnieniową, wsparcie samotnych matek i pomoc dla rodziców dzieci 
przewlekle chorych – Fundacji Spełnionych Marzeń, Domu Samotnej Matki w Laskach, Fundacji Pomocy Samotnym Matkom 
oraz Fundacji Rakiety. Ponadto Fundacja zorganizowała dedykowane akcje pomocowe i przekazała 20 069 zł na rzecz wsparcia 
dla seniorów oraz 1 275 zł na zakup ciepłych ubrań dla dzieci z pieczy zastępczej w sezonie zimowym.
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2.2. Informacje na temat 
odbiorców innych, niż 
wymienieni w pkt 2.1, na 
rzecz których działała 
organizacja
(Np. zwierzęta, zabytki)

zwierzęta

2.1. Liczba odbiorców działań organizacji

(Należy oszacować liczbę odbiorców działań organizacji w okresie 
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne)

Osoby fizyczne

Osoby prawne

33916

2500

3. Informacja dotycząca działalności nieodpłatnej pożytku publicznego organizacji w okresie sprawozdawczym

3.1. Organizacja prowadziła działalność nieodpłatną pożytku publicznego

Lp.  Sfera działalności pożytku 
publicznego Przedmiot działalności Numer Kodu 

(PKD)

Szacunkowe koszty 
poniesione w ramach 
sfery z 1,5% podatku 

dochodowego od osób 
fizycznych

1
pomoc ofiarom katastrof, klęsk 
żywiołowych, konfliktów zbrojnych i 
wojen w kraju i za granicą

W 2025 roku Fundacja prowadziła intensywne 
działania interwencyjne na rzecz ofiar katastrof i 
klęsk żywiołowych oraz wsparcia służb 
ratowniczych. W odpowiedzi na kryzys 
pożarowy nad Biebrzą, na prośbę 
Ogólnopolskiego Porozumienia OSP, Fundacja 
sfinansowała zakup nowego wozu dla 
Biebrzańskiej OSP (70 015 zł) oraz dronów z 
kamerami termowizyjnymi (25 190 zł), 
umożliwiających lokalizowanie 
podpowierzchniowych zarzewi ognia na trudno 
dostępnych bagnach i torfowiskach. 
Zrealizowała też ogólnopolską akcję „OSP z AED 
– Defibrylator w Twojej okolicy" we współpracy 
ze Związkiem Ochotniczych Straży Pożarnych RP, 
przekazując łącznie 184 599 zł na zakup 
wyposażenia ratunkowego i instalację 16 w pełni 
dostępnych defibrylatorów AED na fasadach 
remiz strażackich w całym kraju. Fundacja 
kontynuowała również wsparcie społeczności 
lokalnych dotkniętych skutkami powodzi z 2024 
roku.

94.99.Z 0,00 zł

3.2. Należy podać informację na temat przedmiotu działalności nieodpłatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) działalności 
pożytku publicznego, o których mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie, a także kodu(-ów) 
PKD 2007 odpowiadającego(-ych) tej działalności. Jeżeli organizacja prowadzi więcej niż 3 rodzaje działalności nieodpłatnej, należy podać informację na temat 3 
głównych rodzajów działalności (podanie maksymalnie 3 kodów), zaczynając od głównego przedmiotu działalności
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4.2. Należy podać informację na temat przedmiotu działalności odpłatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) działalności 
pożytku publicznego, o których mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie,  a także kodu(-ów) 
PKD 2007 odpowiadającego(-ych) tej działalności. Jeżeli organizacja prowadzi więcej niż 3 rodzaje działalności odpłatnej, należy podać informację na temat 
trzech głównych rodzajów działalności (podanie maksymalnie 3 kodów), zaczynając od głównego przedmiotu działalności

4. Informacja dotycząca działalności odpłatnej pożytku publicznego w okresie sprawozdawczym

4.1. Organizacja prowadziła działalność odpłatną pożytku publicznego

Lp.  Sfera działalności pożytku 
publicznego Przedmiot działalności Numer Kodu 

(PKD)

Szacunkowe koszty 
poniesione w ramach 
sfery z 1,5% podatku 

dochodowego od osób 
fizycznych

5. Informacja dotycząca działalności gospodarczej organizacji w okresie sprawozdawczym

5.1. Organizacja prowadziła działalność gospodarczą

2

działalność na rzecz organizacji 
pozarządowych oraz podmiotów 
wymienionych w art. 3 ust. 3, w 
zakresie określonym w pkt 1-32.

W 2025 roku Fundacja konsekwentnie wspierała 
rozwój i profesjonalizację polskiego sektora 
pozarządowego. Najważniejszym 
przedsięwzięciem było opracowanie raportu 
„Jak i dlaczego pomagam? Portret Darczyńców 
w Polsce 2025", opartego na badaniu na 
reprezentatywnej próbie 1011 dorosłych 
Polaków, którego premiera odbyła się 5 
września 2025 roku podczas webinaru 
szkoleniowego dla organizacji pozarządowych. 
Fundacja zorganizowała dwie bezpłatne 
konferencje online — „Zdrowie się Liczy" (27 
maja) oraz „W sercu Akcji" (24 czerwca) — a 
także intensywny cykl webinarów i konsultacji 
dotyczących fundraisingu, komunikacji i 
zarządzania organizacją. Przedstawiciele 
Fundacji dzielili się wiedzą podczas kluczowych 
wydarzeń sektora, m.in. Forum Ekonomicznego 
w Karpaczu oraz Mazowieckiego Forum 
Inicjatyw Pozarządowych.

94.99.Z 0,00 zł

3

ochrona i promocja zdrowia, w tym 
działalność lecznicza w rozumieniu 
ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o 
działalności leczniczej (Dz. U. z 2015 
r. poz. 618, 788 i 905)

W 2025 roku Fundacja prowadziła działania na 
rzecz ochrony i promocji zdrowia, ze 
szczególnym uwzględnieniem zdrowia 
psychicznego. Kontynuowała prace edukacyjne i 
budowanie koalicji wokół raportu „Ważne słowa 
na P. O zdrowiu psychicznym": zorganizowała 
spotkanie sieciujące dla organizacji 
pozarządowych działających w obszarze zdrowia 
psychicznego oraz zaprezentowała tezy raportu 
decydentom podczas X Europejskiego Kongresu 
Samorządów w Mikołajkach. Wiosną Fundacja 
przeprowadziła ogólnopolską kampanię 
społeczną #MamoOdpocznij, poświęconą 
problemowi wypalenia rodzicielskiego i 
obciążenia kobiet sprawujących całodobową 
opiekę nad bliskimi. W ramach kampanii 
przekazała 17 131 zł organizacjom 
zapewniającym opiekę wytchnieniową oraz 
wsparcie samotnych matek i rodziców dzieci 
przewlekle chorych, w tym Fundacji Spełnionych 
Marzeń, Domowi Samotnej Matki w Laskach, 
Fundacji Pomocy Samotnym Matkom oraz 
Fundacji Rakiety.

94.99.Z 0,00 zł
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2 827 058,90 zł2.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych

2.2. Ze źródeł publicznych ogółem: 0,00 zł

III. Przychody i koszty organizacji pożytku publicznego w okresie sprawozdawczym

1. Informacja o przychodach organizacji

1. Łączna kwota przychodów organizacji ogółem (zgodnie z rachunkiem zysków i strat) 3 060 660,30 zł

a) przychody z działalności nieodpłatnej pożytku publicznego 3 060 038,94 zł

b) przychody z działalności odpłatnej pożytku publicznego 0,00 zł

c) przychody z działalności gospodarczej 0,00 zł

d) przychody finansowe 0,00 zł

e) pozostałe przychody 621,36 zł

2.3. Ze źródeł prywatnych ogółem: 232 980,04 zł

5.2. Należy podać informację na temat przedmiotu działalności gospodarczej organizacji wraz z opisem tej działalności w okresie sprawozdawczym, a także 
kodu(-ów) PKD 2007 odpowiadającego(-ych) tej działalności. Jeżeli organizacja prowadzi więcej niż 3 rodzaje działalności gospodarczej, należy podać informację 
na temat 3 głównych rodzajów działalności (podanie maksymalnie 3 kodów), zaczynając od głównego przedmiotu działalności

Lp. Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis działalności

2. Informacja o źródłach przychodów organizacji

w 
tym:

0,00 zł

0,00 zł

0,00 zł

0,00 zł

a) ze środków europejskich w rozumieniu przepisów  o finansach publicznych

c) ze środków budżetu jednostek samorządu terytorialnego

b) ze środków budżetu państwa

d) ze środków państwowych funduszy celowych

w 
tym:

0,00 zł

232 980,04 zł

0,00 zł

0,00 zł

0,00 zł

0,00 zł

a) ze składek członkowskich

b) z darowizn od osób fizycznych

c) z darowizn od osób prawnych

d) z ofiarności publicznej (zbiórek publicznych, kwest)

e) ze spadków, zapisów

f) z wpływów z majątku (w szczególności sprzedaży lub wynajmu składników 
majątkowych)

0,00 złg) z działalności gospodarczej
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2.4. Z innych źródeł 621,36 zł

5. Wynik działalności odpłatnej i nieodpłatnej pożytku publicznego lub działalności gospodarczej organizacji pożytku 
publicznego w okresie sprawozdawczym

5.1. Wynik działalności nieodpłatnej pożytku publicznego -197 611,42 zł

5.2. Wynik działalności odpłatnej pożytku publicznego 0,00 zł

w tym: wysokość środków przeznaczona na działalność pożytku publicznego 0,00 zł

3. Informacje o kosztach poniesionych z 1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych w okresie sprawozdawczym

3.1. Stan środków pochodzących z 1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych na pierwszy 
dzień roku sprawozdawczego 1 691 336,57 zł

3.2. Wysokość kwoty poniesionych kosztów z 1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych w 
okresie sprawozdawczym ogółem 2 097 160,80 zł

3.3. Działania, w ramach których poniesiono koszty ze środków pochodzących z 1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych 
w okresie sprawozdawczym (w szczególności określone w pkt II.1.1), oraz szacunkowe kwoty przeznaczone na te działania

3.4. Cele szczegółowe, w rozumieniu przepisów o podatku dochodowym od osób fizycznych, wskazane przez podatników 
podatku dochodowego od osób fizycznych, na które organizacja pożytku publicznego poniosła najwyższe koszty ze środków 
pochodzących z 1,5% podatku dochodowego w okresie sprawozdawczym wraz z kwotą kosztów

4. Informacje o poniesionych kosztach w okresie sprawozdawczym

4.1. Koszty organizacji w okresie sprawozdawczym ogółem: 3 716 843,86 zł 2 097 160,80 zł

Koszty ogółem:

W tym: wysokość 
kosztów 

finansowana z 1,5% 
podatku 

dochodowego od 
osób fizycznych

a) koszty z tytułu prowadzenia nieodpłatnej działalności pożytku publicznego

b) koszty z tytułu prowadzenia odpłatnej działalności pożytku publicznego

c) koszty z tytułu prowadzenia działalności gospodarczej

d) koszty finansowe

e) koszty administracyjne

f) pozostałe koszty ogółem

3 257 650,36 zł 2 097 160,80 zł

0,00 zł 0,00 zł

0,00 zł

0,00 zł

96 430,64 zł

362 762,86 zł 0,00 zł

1 Koszty wynagrodzeń osób zaangażowanych w realizację działań statutowych 234 019,04 zł

2 Kampania informacyjna i reklamowa związana z pozyskiwaniem środków z 1,5% podatku 1 852 574,76 zł

3 Pozostałe 10 567,00 zł

0,00 zł

4.2. Koszty kampanii informacyjnej lub reklamowej związanej z pozyskiwaniem 
1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych 1 852 574,76 zł

5.3. Wynik działalności gospodarczej 0,00 zł

1 852 574,76 zł
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V. Personel organizacji pożytku publicznego w okresie sprawozdawczym

1. Pracownicy oraz osoby zatrudnione na podstawie umowy cywilnoprawnej

1.1. Liczba osób zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Należy uwzględnić wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub 
część etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jeżeli obecnie nie są już zatrudnione w organizacji)

0 osób

1.2. Przeciętna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na 
pełne etaty
(Aby określić przeciętne zatrudnienie należy zsumować wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w 
poszczególnych miesiącach w okresie sprawozdawczym (wraz z ułamkami odpowiadającymi części etatu, np. 0,50 w 
przypadku osoby zatrudnionej na pół etatu), dodać do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesięcy i podzielić przez 12. Wynik 
wpisać z dokładnością do 2 miejsca po przecinku)

0,00 etatów

0 osób1.3. Liczba osób w organizacji świadczących usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej
(Jeżeli kilka umów cywilnoprawnych było wykonywanych przez jedną osobę, to dana osoba powinna być policzona tylko raz)

2. Członkowie

2.1. Organizacja posiada członków

0 osób fizycznych

IV. Korzystanie z uprawnień w okresie sprawozdawczym

1. Organizacja korzystała z następujących 
zwolnień

(Należy wskazać jedną lub więcej pozycji. W przypadku 
zwolnienia z podatku dochodowego od osób prawnych  -  
podać dodatkowo kwotę)

z podatku dochodowego od osób prawnych

z podatku od nieruchomości

z opłaty skarbowej

z opłat sądowych

z innych zwolnień, jakich: 

nie korzystała

655 433,86 zł

z podatku od czynności cywilnoprawnych

z podatku od towarów i usług

3. Organizacja korzystała z uprawnienia do nabycia na szczególnych zasadach 
prawa własności lub prawa użytkowania wieczystego nieruchomości z zasobu 
Skarbu Państwa lub jednostek samorządu terytorialnego,  lub zawarła na 
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy użytkowania, 
najmu, dzierżawy lub użyczenia i przysługuje jej w odniesieniu do tych 
nieruchomości następujące prawo:

(Należy wskazać jedną lub więcej pozycji)

własność

użytkowanie wieczyste

najem

użytkowanie

użyczenie

dzierżawa

nie korzystała

2. Organizacja korzystała z prawa do nieodpłatnego informowania przez jednostki publicznej 
radiofonii i telewizji o prowadzonej działalności nieodpłatnej pożytku publicznego, zgodnie z art. 23a 
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.
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2.2. Liczba członków organizacji wg stanu na ostatni dzień roku sprawozdawczego
0 osób prawnych

3. Wolontariat w okresie sprawozdawczym

3.1. Organizacja korzystała ze świadczeń wykonywanych przez wolontariuszy
(Zgodnie z ustawą z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami są osoby 
fizyczne, które ochotniczo i bez wynagrodzenia wykonują świadczenia na rzecz organizacji, niezależnie od tego, czy są to 
osoby niezwiązane z organizacją, członkowie, pracownicy, osoby świadczące usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej 
czy przedstawiciele władz organizacji)

0 osób
3.2. Liczba wolontariuszy wykonujących świadczenie na rzecz organizacji przez okres krótszy niż 30 
dni
(Każdy wolontariusz powinien być liczony tylko raz, niezależnie od liczby świadczeń wykonanych na rzecz organizacji w 
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

w 
tym:

a) członkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby świadczące usługi na podstawie 
umowy cywilnoprawnej, członkowie organu zarządzającego

b) inne osoby

0 osób

0 osób
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VI. Wynagrodzenia w okresie sprawozdawczym

1.Łączna kwota wynagrodzeń (brutto) wypłaconych przez organizację w okresie sprawozdawczym 0,00 zł

2. Łączna kwota wynagrodzeń wypłaconych przez organizację pracownikom oraz osobom 
świadczącym usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej, w związku z prowadzoną działalnością 
pożytku publicznego 

0,00 zł

3. Łączna kwota wynagrodzeń wypłaconych przez organizację pracownikom oraz osobom 
świadczącym usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej w związku z prowadzoną przez 
organizację działalnością gospodarczą 

0,00 zł

4. Wysokość przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego członkom organu 
zarządzającego organizacji, wliczając wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne 
świadczenia oraz umowy cywilnoprawne
(Aby określić przeciętne miesięczne wynagrodzenie należy: 1. zsumować wszystkie kwoty wynagrodzeń wypłacone w ciągu 
roku sprawozdawczego (wliczając wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia oraz umowy 
cywilnoprawne); 2. podzielić zsumowaną kwotę  przez  12 (miesięcy) 3. podzielić przez liczbę członków zarządu)

0,00 zł

5. Wysokość przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego członkom organu 
kontroli lub nadzoru, wliczając wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia oraz 
umowy cywilnoprawne
(zgodnie z objaśnieniem z punktu 4) 

0,00 zł

6. Wysokość przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego członkom innych, 
niż organu zarządzającego, kontroli lub nadzoru, organów organizacji, wliczając wynagrodzenie 
zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia oraz umowy cywilnoprawne
(zgodnie z objaśnieniem z punktu 4)  

0,00 zł

7. Wysokość przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego pracownikom 
organizacji, z pominięciem wynagrodzeń osób, o których mowa w pkt 4-6, wliczając wynagrodzenie 
zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia, oraz osobom świadczącym usługi na podstawie 
umowy cywilnoprawnej
(zgodnie z objaśnieniem z punktu 4)  

0,00 zł

0 osób
3.4. Liczba wolontariuszy wykonujących świadczenie na rzecz organizacji przez okres dłuższy niż 6 
miesięcy
(Każdy wolontariusz powinien być liczony tylko raz, niezależnie od liczby świadczeń wykonanych na rzecz organizacji  w 
okresie sprawozdawczym) 

3.3. Liczba wolontariuszy wykonujących świadczenie na rzecz organizacji przez okres od 30 dni do 6
 miesięcy
(Każdy wolontariusz powinien być liczony tylko raz, niezależnie od liczby świadczeń wykonanych na rzecz organizacji w 
okresie sprawozdawczym)

0 osób

w 
tym:

a) członkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby świadczące usługi na podstawie 
umowy cywilnoprawnej, członkowie organu zarządzającego 0 osób

0 osóbb) inne osoby

w 
tym:

a) członkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby świadczące usługi na podstawie 
umowy cywilnoprawnej, członkowie organu zarządzającego

b) inne osoby

0 osób

0 osób

a) z tytułu umów o pracę

- wynagrodzenie zasadnicze

0,00 zł

0,00 zł

- nagrody

- premie

0,00 zł

0,00 zł

- inne świadczenia 0,00 zł

b) z tytułu umów cywilnoprawnych 0,00 zł

w 
tym:

w 
tym:

a) w związku z prowadzoną działalnością odpłatną pożytku publicznego 0,00 zł

b) w związku z prowadzoną działalnością nieodpłatną pożytku publicznego 0,00 zł
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VII. Informacja o udzielonych przez organizację pożytku publicznego pożyczkach pieniężnych w okresie sprawozdawczym

8. Wysokość najwyższego (jednostkowego) miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego 
członkowi organu zarządzającego, wliczając wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne 
świadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zł

9. Wysokość najwyższego (jednostkowego) miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego 
członkowi organu kontroli lub nadzoru, wliczając wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i 
inne świadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zł

12. Dodatkowe uwagi dotyczące wynagrodzeń
(Można wpisać informacje dotyczące wynagrodzeń, o których mowa 
w pkt 1-11, którymi organizacja chciałaby podzielić się z opinią publiczną)

Wynagrodzenia wypłacane przez Fundację w 2025 r. były 
wyłącznie wynagrodzeniami z tytułu powołania członków 
zarządu. Elektroniczny formularz do składania sprawozdań 
na stronie niw.gov.pl nie przewiduje sytuacji wypłacania 
wynagrodzeń na podstawie stosunku powołania i tym 
samym uniemożliwia wskazanie prawidłowych wartości w 
pozycjach VI.4 oraz VI.8 formularza (błąd nr 149). W 
związku z powyższym prawidłowe wartości wskazane 
zostały poniżej:

VI.4. Wysokość przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia 
(brutto) wypłaconego członkom organu zarządzającego 
organizacji, wliczając wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, 
premie i inne świadczenia oraz umowy cywilnoprawne: 7 
249,70 zł

VI.8. Wysokość najwyższego (jednostkowego) 
miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego 
członkowi organu zarządzającego, wliczając 
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne 
świadczenia oraz umowy cywilnoprawne: 10 000,00 zł

1. Organizacja udzielała pożyczek pieniężnych

2. Wysokość udzielonych pożyczek pieniężnych 0,00 zł

VIII. Informacja o działalności zleconej organizacji pożytku publicznego przez organy administracji publicznej  w okresie 
sprawozdawczym

1. Organizacja realizowała zadania zlecone przez organy jednostek samorządu terytorialnego

2. Informacja na temat głównych realizowanych zadań i kwot dotacji otrzymanych na ich realizację
(Należy podać nazwę zadania, jego główny(-e) cel(-e), nazwę organu udzielającego dotacji oraz kwotę przyznanej dotacji)

3. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowała zadania zlecone przez organy administracji 
rządowej lub państwowe fundusze celowe

4. Informacja na temat realizowanych zadań i kwot dotacji otrzymanych na ich realizację
(Należy podać nazwę zadania, jego główny(-e) cel(-e), nazwę organu udzielającego dotacji oraz kwotę przyznanej dotacji)

Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielającego dotacji Kwota

10. Wysokość najwyższego (jednostkowego) miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego 
członkowi innych niż organ zarządzający, kontroli lub nadzoru, organów organizacji, wliczając 
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zł

11. Wysokość najwyższego (jednostkowego) miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego 
pracownikowi organizacji, z pominięciem wynagrodzeń osób, o których mowa w pkt 8-10, wliczając 
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia, oraz wynagrodzenia wypłaconego 
osobie świadczącej usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej

0,00 zł

3. Statutowa podstawa przyznania pożyczek pieniężnych
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1. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowała zamówienia publiczne

2. Informacja na temat realizowanych zamówień i kwot otrzymanych na ich realizację

IX. Informacja dotycząca realizowanych przez organizację pożytku publicznego w okresie sprawozdawczym zamówień 
publicznych
(Należy wpisać realizowane zamówienia publiczne w rozumieniu ustawy z dnia 29 stycznia 2004 r. – Prawo zamówień publicznych oraz te, do 
których nie stosuje się przepisów ww. ustawy, np. zamówienia, których wartość nie przekroczyła wyrażonej w złotych równowartości kwoty 14 
000 euro) 

X. Informacje uzupełniające

1. Wykaz spółek, w których organizacja posiada co najmniej 20% udziałów lub akcji w kapitale zakładowym lub co najmniej 20% 
ogólnej liczby głosów w organie stanowiącym spółki

2. Wykaz fundacji, których organizacja jest fundatorem

3. Informacje o kontrolach przeprowadzonych w organizacji przez organy administracji publicznej w okresie sprawozdawczym

4. Organizacja przeprowadziła badanie sprawozdania finansowego na podstawie ustawy z dnia 29 
września 1994 r. o rachunkowości lub rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 23 grudnia 2004 r. 
w sprawie obowiązku badania sprawozdań finansowych organizacji pożytku publicznego 

5. Dodatkowe informacje
(Można wpisać w poniższe pole inne informacje, którymi organizacja chciałaby podzielić się z opinią publiczną)

Imię i nazwisko osoby upoważnionej 
lub imiona i nazwiska  osób 

upoważnionych do składania 
oświadczeń woli w imieniu 

organizacji

Dobrosława Gogłoza / prezes zarządu 
Fundacji Pomagam.pl Data wypełnienia sprawozdania

Lp Przedmiot zamówienia Nazwa organu Kwota

Lp. Nazwa spółki REGON Siedziba spółki
% udziałów 
lub akcji w 

kapitale

% udziału w ogólnej 
liczbie głosów

Lp Organ kontrolujący Liczba kontroli

Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielającego dotacji Kwota

2026-07-15
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