Narodowy Instytut
Wolnosci - Centrum
Rozwoju
Spoteczenstwa
Obywatelskiego

zarok 2024

*  Formularz nalezy wypetni¢ w jezyku polskim;

*  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;

* W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;

*  We wszystkich polach, w ktdrych nie bedg wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic¢ pojedynczy znak mysinika (--—).

Data zamieszczenia sprawozdania 2025-07-15

1. Nazwa organizacji FUNDACJA POMAGAM.PL
2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewodztwo MAZOWIECKIE Powiat WARSZAWA
kontaktowe
Gmina WARSZAWA Ulica UL. FLORY Nr domu 9 Nr lokalu 8
Miejscowos¢ WARSZAWA Kod pocztowy 00-586 Poczta WARSZAWA Nr telefonu +48 530101770
Nr faksu E-mail fundacja@pomagam.pl Strona www https://fundacja-pomagam.pl/
3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sqdowym |2010-04-20
4. Da?ta uzyskania statusu organizacji pozytku 2016-12-07
publicznego
5. Numer REGON 12120646900000 6. Numer KRS 0000353888
Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS
7. Sktad organu zarzadzajacego organizacji Dobrostawa Maria Gogtoza |Prezes Zarzadu Fundacji TAK
(Nalezy wpisa¢ imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji Igor Iwo Sadurski Cztonek Zarzagdu TAK
petnionej przez poszczegdlnych cztonkow organu zarzqdzajgcego) Fundacji
Rafat tukasz Czech Cztonek Zarzadu TAK
Fundacji
Imie i nazwisko Funkcja Wopisany do KRS
8. Sktad organu kontroli lub nadzoru organizacji & [nazwi . pisany
Jakub Dobieszewski Cztonek Rady Fundacji TAK
(Nal?zy o isac imiona, "‘,JZWiSka oraz ':"f ormacje o f ”"kq'i Magdalena Melaniuk Cztonek Rady Fundacji TAK
petnionej przez poszczegdlnych cztonkow organu kontroli lub
nadzoru)
1) pomoc spoteczna, w tym pomocy rodzinom i osobom w trudnej sytuacji
zyciowej oraz wyrdéwnywanie szans tych rodzin i osdéb;
2) wspieranie rodziny i systemu pieczy zastepczej;
3) dziatalnos$¢ na rzecz tworzenia warunkdéw do zaspokajania potrzeb
mieszkaniowych wspdlnot samorzagdowych;
4) udzielanie nieodptatnej pomocy prawnej oraz zwiekszanie $wiadomosci
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9. Cele statutowe organizacji

(Nalezy opisac cele na podstawie statutu organizacji)

prawnej spoteczenstwa;

5) dziatalnos$¢ na rzecz integracji i reintegracji zawodowej i spotecznej oséb
zagrozonych wykluczeniem spotecznym;

6) dziatalnos$¢ charytatywna;

7) podtrzymywanie i upowszechnianie tradycji narodowej, pielegnowanie
polskosci oraz rozwoju $wiadomosci narodowej, obywatelskiej i
kulturowej;

8) dziatalnos$¢ na rzecz mniejszosci narodowych i etnicznych oraz jezyka
regionalnego;

9) dziatalno$¢ na rzecz integracji cudzoziemcéw;

10) ochrona i promocja zdrowia;

11) dziatalnos¢ na rzecz oséb niepetnosprawnych;

12) promocja zatrudnienia i aktywizacji zawodowej oséb pozostajgcych
bez pracy i zagrozonych zwolnieniem z pracy;

13) dziatalnos¢ na rzecz rownych praw kobiet i mezczyzn;

14) dziatalnos¢ na rzecz oséb w wieku emerytalnym;

15) dziatalno$¢ wspomagajgca rozwdj gospodarczy, w tym rozwaj
przedsiebiorczosci;

16) dziatalno$¢ wspomagajgca rozwdj techniki, wynalazczosci i
innowacyjnosci oraz rozpowszechnianie i wdrazanie nowych rozwigzan
technicznych w praktyce gospodarczej;

17) dziatalnos¢ wspomagajgca rozwdj wspodlnot i spotecznosci lokalnych;
18) dziatalnos$¢ wspomagajaca rozwaéj nauki, szkolnictwa wyzszego,
edukacji, oswiaty i wychowania;

19) dziatalnos¢ na rzecz dzieci i mtodziezy, w tym wypoczynku dzieci i
miodziezy;

20) wspieranie kultury, sztuki, ochrony débr kultury i dziedzictwa
narodowego;

21) wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej;

22) dziatalnos$¢ na rzecz ekologii i ochrony zwierzat oraz ochrony
dziedzictwa przyrodniczego;

23) wspieranie turystyki i krajoznawstwa,

24) dziatania wspomagajace na rzecz porzadku i bezpieczenstwa
publicznego, w zakresie dopuszczalnym dla organizacji pozarzgdowych;
25) dziatania wspomagajgce na rzecz obronnosci panstwa i dziatalnosci Sit
Zbrojnych Rzeczypospolitej Polskiej, w zakresie dopuszczalnym dla
organizacji pozarzagdowych;

26) upowszechnianie i ochrona wolnosci i praw cztowieka oraz swobdd
obywatelskich, a takze dziatarh wspomagajgcych rozwéj demokracji;

27) dziatalno$¢ w zakresie udzielania nieodptatnego poradnictwa
obywatelskiego;

28) dziatalnos¢ na rzecz ratownictwa i ochrony ludnosci;

29) pomoc ofiarom katastrof, klesk zywiotowych, konfliktéw zbrojnych i
wojen w kraju i za granicg;

30) upowszechnianie i ochrona praw konsumentow;

31) dziatalno$é¢ na rzecz integracji europejskiej oraz rozwijania kontaktéw i
wspotpracy miedzy spoteczenstwami;

32) promocja i organizacja wolontariatu;

33) pomoc Polonii i Polakom za granicg;

34) dziatalno$¢ na rzecz kombatantéw i 0séb represjonowanych;

35) dziatalnos¢ na rzecz weterandw i weterandw poszkodowanych w
rozumieniu ustawy z dnia 19 sierpnia 2011 r. o weteranach dziatan poza
granicami panstwa;

36) promocja Rzeczypospolitej Polskiej za granicg;

37) dziatalnos$¢ na rzecz rodziny, macierzynstwa, rodzicielstwa,
upowszechniania i ochrony praw dziecka;

38) przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym;

39) rewitalizacja;

40) dziatalnos¢ na rzecz organizacji pozarzgdowych, w zakresie nalezgcym
do strefy zadan publicznych.

oraz inne cele opisane w par.5 ust. 1 statutu, ktérych nie podano z uwagi
na ograniczong liczbe znakéw w tej rubryce.
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10. Sposdb realizacji celéw statutowych organizacji

(Nalezy opisac sposob realizacji celow statutowych organizacji na
podstawie statutu organizacji)

1) gromadzenie srodkdw finansowych na cele statutowe Fundacji;

2) organizowanie w serwisach internetowych zbidrek pieniedzy na
dziatania zgodne z celami Fundacji oraz promocja tych zbiérek;

3) finansowanie projektow, programow i dziatan zgodnych z celami
statutowymi Fundacji, w tym prowadzonych przez podmioty trzecie;

4) dziatania edukacyjne i informacyjne wspierajgce dziatalnos¢ pozytku
publicznego, w tym wspierajgce dziatalno$é podmiotow trzecich;

5) promocje nowoczesnych technologii przy prowadzeniu dziatalnosci
pozytku publicznego;

6) prowadzenie doradztwa, pomocy, szkolen, warsztatow i programoéw
wspierajgcych prowadzenie dziatalnosci pozytku publicznego, w tym
wykorzystanie nowoczesnych technologii w tej dziatalnosci;

7) finansowe, organizacyjne i merytoryczne wsparcie dla organizacji
pozarzadowych i wspotpraca z nimi;

8) wspieranie dziatalnosci pozytku publicznego poprzez tworzenie
materiatéw informacyjnych i edukacyjnych, w szczegdlnosci w zakresie
wykorzystania nowoczesnych technologii;

9) propagowanie celdow Fundacji;

10) wspotprace z wtadzami samorzgdowymi, rzgdowymi i organizacjami
pozarzadowymi w zakresie wymienionym w celach dziatania Fundacji,
11) wspieranie innych oséb i podmiotdw, ktérych dziatalnos¢ jest zgodna z
celami Fundacji;

12) uczestniczenie w przedsiewzieciach zgodnych z celami Fundacji;

13) prowadzenie dziatalnosci szkoleniowo-edukacyjnej poprzez
organizowanie spotkan, seminariéw oraz innych form poszerzania wiedzy
stuzacych promoc;ji programu Fundacji,

14) prowadzenie dziatalnosci oswiatowe] i wychowawczej,

15) organizowanie festiwali i imprez artystycznych,

16) aktywne uczestnictwo w zyciu publicznym, m.in. wystepowanie do
wtasciwych witadz oraz sgdéw z wnioskami, zastrzezeniami i projektami,
17) realizacje projektéw wzorcowych, nowatorskich i eksperymentalnych
autorstwa Fundacji i na zlecenie (w szczegdlnosci organéw witadzy
panstwowej i samorzadowej),

18) wspotprace naukowsg i naukowo-techniczng z osrodkami w kraju i za
granicg,

19) propagowanie wykorzystania nowoczesnych technologii w ogdlnie
pojetym poradnictwie obywatelskim i edukacji,

20) promowanie technik i nowych rozwigzan proekologicznych,

21) formy ekspresji uczu¢: ekspozycje, manifestacje, demonstracje,
plakatowanie, promocje itp.

22) dziatalno$¢ edukacyjng i badawcza,

23) wspotprace z organizacjami krajowymi, zagranicznymi i
miedzynarodowymi sieciami organizacji; inicjatywami spotecznymi i
osobami zaangazowanymi w dziatania spoteczne o zblizonych celach,
24) organizacje wymian miedzynarodowych,

25) dziatalnos¢ charytatywng,

26) promocje i organizowanie wolontariatu,

27) prowadzenie biblioteki, w tym zbioréw audio i wideo,

28) prowadzenie na zlecenie oraz ze Srodkéw witasnych réznorodnej
aktywnosci kulturalno—artystycznej (m.in. w formie zlecen, zespotéw i
imprez),

29) edukacje ekologiczng i konsumencka,

30) doradztwo skierowane do podmiotéw prywatnych i publicznych, firm
komercyjnych w kwestiach ochrony srodowiska naturalnego, ekologii oraz
zrdwnowazonego rozwoju zwigzanego z uwzglednianiem potrzeb oséb
najubozszych lub zagrozonych wykluczeniem,

31) prowadzenie dziatalnosci pomocniczej na rzecz administracji
publicznej,

32) opracowywanie raportéw o stanie sSrodowiska i planow ochrony
srodowiska, dokumentacji przyrodniczych, opinii, ekspertyz, strategii,
programow, projektdw, prognoz dotyczacych zagadnien ekologicznych, a
takze systemdw atestacji, kontroli i badan zywnosci,
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33) promocje i propagowanie, oraz zaangazowanie w projekty i dziatania
zwigzane z czystymi technologiami (energia stoneczna, wiatru, wody i
biomasy itp.),

34) propagowanie i promocje innych nowoczesnych technologii
przyjaznych srodowisku,

35) prowadzenie gospodarstw biodynamicznych i ekologicznych,

36) propagowanie, organizowanie i koordynowanie miedzynarodowych
przedsiewzieé proekologicznych,

37) organizowanie osrodkow kultury ekologicznej,

38) prowadzenie dziatarh majacych na celu objecie ochrong prawng
obiektéw cennych przyrodniczo; planowanie i realizacja projektéw
renaturalizacyjnych oraz rewitalizacyjnych,

39) wykup, dzierzawa gruntéw lub stosowanie innych form opieki w
stosunku do terendw cennych przyrodniczo,

40) propagowanie proekologicznych metod ograniczania ilosci
zanieczyszczen i zagospodarowania odpadow,

41) organizowanie i propagowanie eko- i agroturystyki,

42) poradnictwo prawne,

oraz inne sposoby opisane w par. 6 ust. 1 statutu, ktérych nie podano z
uwagi na ograniczong liczbe znakow w tej rubryce.

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje
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W roku 2024 Fundacja Pomagam.pl kontynuowata swojg dziatalno$¢ statutowa na rzecz oséb potrzebujacych, koncentrujac
wysitki na wspieraniu Srodowiska organizacji pozarzgdowych oraz reagowaniu na biezgce potrzeby spoteczne i humanitarne.
Kluczowym obszarem aktywnosci Fundacji pozostawato wspomaganie rozwoju spoteczenistwa obywatelskiego oraz promocja
postaw filantropijnych w Polsce. Prowadzone dziatania — interwencyjne, rzecznicze oraz edukacyjne — ukierunkowane byty na
wzmacnianie potencjatu organizacji spotecznych oraz budowanie trwatych relacji pomiedzy darczyricami a odbiorcami wsparcia.

W odpowiedzi na dramatyczne skutki powodzi, ktére nawiedzity potudniowg Polske, Fundacja uruchomita zbiérki o charakterze
kryzysowym. Dziatania te objety zarowno pomoc dla oséb poszkodowanych, jak i wsparcie dla zwierzat.

W ramach ogdlnopolskiej akcji ,SOS Powddz” oraz inicjatywy ,,Firmy dla powodzian”, realizowanej we wspotpracy z partnerami
biznesowymi, sfinansowano ponad 100 projektow prowadzonych przez organizacje lokalne i ogélnopolskie. Wedtug szacunkéw
organizacji, pomoc trafita do ponad 150 000 osdb. Zakupiono i przekazano m.in. specjalistyczny sprzet ratowniczy dla jednostek
Ochotniczej Strazy Pozarnej oraz wyposazenie ratunkowe dla innych stuzb ochotniczych, osuszacze przemystowe
wykorzystywane przez mieszkancow i instytucje, materiaty budowlane niezbedne do odbudowy zniszczonych doméw — farby,
cement, panele, okna, drzwi i wyktadziny — a takze podstawowe wyposazenie AGD dla rodzin, ktére stracity caty dobytek.
Utworzono i wyposazono rowniez bezptatne wypozyczalnie sprzetu i narzedzi remontowych w trzech miejscowosciach na
terenach dotknietych skutkami powodzi. Dodatkowo zapewniono wsparcie psychologiczne, zorganizowano warsztaty
wytchnieniowe, zajecia edukacyjne i warsztaty z pierwszej pomocy dla dzieci oraz dziatania adresowane do o0séb starszych i z
niepetnosprawnosciami.

W ramach akgji ,,SOS dla zwierzat — Powo6dz” Fundacja sfinansowata szereg dziatan na rzecz ratowania zycia i zdrowia zwierzat
oraz poprawy ich warunkéw bytowych po katastrofie. Srodki zebrane w ramach zbiérki zostaty przekazane organizacjom
dziatajgcym na miejscu. Dzieki nim mozliwe byto m.in. leczenie i hospitalizacja kilkudziesieciu rannych i chorych zwierzat, zakup i
transport ponad 80 bud oraz kilkudziesieciu kojcdw dla pséw, a takze dostarczenie kilku ton karmy do schronisk, doméw
tymczasowych i gospodarstw dotknietych skutkami zywiotu.

Fundacja, we wspotpracy z SWPS Innowacje, opublikowata raport pt. ,,Wazne stowa na P. O psychoterapii, psychiatrii i
pienigdzach” — pierwsze w Polsce opracowanie poswiecone finansowaniu opieki psychiatrycznej i psychoterapeutycznej. Raport,
oparty na danych z NFZ, Eurostatu oraz platformy Pomagam.pl, ukazat skale problemu: gwattowny wzrost liczby zbiérek na
leczenie psychiatryczne i psychoterapeutyczne, niedobor specjalistéw, dtugi czas oczekiwania na wizyty (Srednio 128 dni) oraz
ograniczong dostepnosé $wiadczen publicznych. Publikacji towarzyszyta ogdlnopolska kampania spoteczna, ktéra poprzez
dziatania medialne, komunikacje internetowg oraz zaangazowanie ekspertéw, zwracata uwage opinii publicznej na systemowe
bariery w dostepie do opieki psychicznej oraz koniecznos¢ zwiekszenia jej finansowania. Raport zostat réwniez przekazany
decydentom, w tym m.in. Rzecznikowi Praw Pacjenta, jako gtos srodowiska obywatelskiego w debacie o kierunkach zmian w
systemie ochrony zdrowia psychicznego.

Dziatania edukacyjne, sieciujgce i rozwijajgce kompetencje skierowane do pracownikéw organizacji spotecznych stanowity
istotng czes¢ aktywnosci Fundacji w 2024 roku. Zorganizowano ogdlnopolskg konferencje , Kultura sie liczy”, skierowang do
organizacji dziatajgcych w sektorze kultury, ktérej celem byto wzmocnienie ich potencjatu fundraisingowego, komunikacyjnego i
relacyjnego. Uczestnicy konferencji mieli okazje wystucha¢ wystgpien ekspertéw z obszaru finansowania kultury, budowania
relacji z darczynnicami, wspétpracy z biznesem i aktywizowania spotecznosci lokalnych.Dodatkowo Fundacja zorganizowata
rozbudowany cykl otwartych webinardow i szkolen online dla NGO z catej Polski, poswieconych m.in. utrzymywaniu relacji z
darczyricami, przeciwdziataniu wypaleniu zawodowemu, komunikowaniu zysku spotecznego, zarzgdzaniu kryzysem oraz
efektywnej wspotpracy miedzysektorowej. tacznie zrealizowano kilkanascie wydarzen edukacyjnych o charakterze otwartym i
bezptatnym, w ktdrych uczestniczyty setki przedstawicieli organizacji spotecznych.

Waznym aspektem dziatalnosci Fundacji byta takze obecnos¢ w przestrzeni publicznej i medialnej. Prezeska Fundacji wystapita
na konferencji Impact24, prezentujgc dobre praktyki z zakresu budowania odpowiedzialnego biznesu, oraz wzieta udziat w
podcascie ,,Gutral Gada”, w ktérym poruszono temat przetamywania barier zwigzanych z proszeniem o pomoc. Udzielita réwniez
wywiadu Tygodnikowi Powszechnemu, w ktérym opowiedziata o rozwijaniu ekonomii wzajemnego wspierania w Polsce i
potrzebie rozmowy o zaangazowaniu spotecznym. Wszystkie wystgpienia miaty na celu popularyzacje idei empatii, zaufania
spotecznego oraz rozwijania jezyka solidarnosci i wzajemnego wsparcia w przestrzeni publicznej.

Dziatalnos¢ Fundacji Pomagam.pl w 2024 roku cechowata sie wieloaspektowoscia, elastycznoscig oraz silnym osadzeniem w
aktualnych wyzwaniach spotecznych. Poprzez dziatania edukacyjne, interwencyjne, rzecznicze i sieciujgce, Fundacja
konsekwentnie realizowata swojg misje wspierania rozwoju spoteczenstwa obywatelskiego oraz budowania kultury
zaangazowania i odpowiedzialnosci spotecznej w Polsce.
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[[] najblizsze sasiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wies, przysidtek)
1.2. Zasieg terytorialny prowadzonej przez & gmina B wojewddztwo
organizacje dziatalnosci pozytku publicznego [ kilka gmin [ kilka wojewédztw
(Nalezy wskazac jedng lub wiecej pozycji) [0 powiat [] caty kraj

[] kilka powiatéw [[] poza granicami kraju

2.1. Liczba odbiorcow dziatan organizacji Osoby fizyczne 150000
(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcow dziatan organizacji w okresie
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne) Osoby prawne 150

2.2. Informacje na temat
odbiorcéw innych, niz
wymienieni w pkt 2.1, na
rzecz ktorych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)

& Tak
3.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ nieodptatna pozytku publicznego O Nie

3.2. Nalezy podaé informacje na temat przedmiotu dziatalnosci nieodptatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci poZytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-6w)
PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci nieodptatnej, nalezy podac informacje na temat 3
gtownych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci
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Lp.

Sfera dziatalnosci pozytku
publicznego

Przedmiot dziatalnosci

Numer Kodu
(PKD)

Szacunkowe koszty
poniesione w ramach
sfery z 1,5% podatku

dochodowego od 0séb
fizycznych

pomoc ofiarom katastrof, klesk
zywiotowych, konfliktéw zbrojnych i
wojen w kraju i za granicg

W odpowiedzi na powodzie, ktére dotknety
potudniowa Polske, Fundacja przeprowadzita
szeroko zakrojone dziatania kryzysowe.
Uruchomiono akcje ,,SOS Powédz” oraz ,Firmy
dla powodzian”, dzieki ktérym sfinansowano
ponad 100 lokalnych projektéw pomocowych.
Zakres dziatan objat:

- zakup i przekazanie specjalistycznego sprzetu
ratowniczego dla OSP oraz innych stuzb
ochotniczych,

- dostarczenie przemystowych osuszaczy i
materiatéw budowlanych (m.in. farby, cement,
panele, drzwi, okna),

- zakup i dystrybucje AGD dla rodzin, ktére
utracity caty dobytek,

- stworzenie bezptatnych wypozyczalni sprzetu
remontowego w trzech miejscowosciach,

- organizacje wsparcia psychologicznego,
warsztatéw edukacyjnych i dziatan dla dzieci,
senioréw oraz 0s6b z niepetnosprawnosciami.

Dodatkowo w ramach akcji ,SOS dla zwierzat —
Powddz” zapewniono pomoc dla zwierzat
dotknietych skutkami katastrofy:

- leczenie, hospitalizacja oraz zakup i transport
bud i kojcow,

- dostarczenie karmy do schronisk, gospodarstw i
domow tymczasowych.

Catos¢ dziatan byta prowadzona we wspétpracy z
lokalnymi organizacjami, instytucjami i
partnerami biznesowymi. Fundacja petnita
funkcje operatora zasobdw finansowych,
logistycznych i eksperckich w obliczu sytuacji
kryzysowej.

94.99.7

0,00 zt
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W 2024 roku Fundacja Pomagam.pl
konsekwentnie realizowata dziatania wspierajace
rozw0j organizacji pozarzadowych i
wzmacniajgce spoteczenstwo obywatelskie.
Poprzez inicjatywy edukacyjne, sieciujgce i
rzecznicze fundacja przyczynita sie do
zwiekszenia kompetencji sektora spotecznego,
jego odpornosci na kryzysy oraz zdolnosci do
pozyskiwania wsparcia i budowania relacji z
otoczeniem.

Kluczowym elementem dziatan byta organizacja
ogolnopolskiej konferencji, Kultura sie liczy”,
adresowanej do organizacji dziatajgcych w
obszarze kultury. Wydarzenie to stuzyto
dziatalnos¢ na rzecz organizacji rozwijaniu ich potencjatu fundraisingowego,
pozarzadowych oraz podmiotéw komunikacyjnego i relacyjnego, a takze
wymienionych w art. 3 ust. 3, w wzmacnianiu pozycji w lokalnych

zakresie okreslonym w pkt 1-32. spotecznosciach. Réwnolegle fundacja
prowadzita otwarte webinary i szkolenia online,
dostepne dla NGO z catej Polski, poruszajgce
istotne zagadnienia zwigzane z zarzgdzaniem,
komunikacja i przeciwdziataniem wypaleniu
zawodowemu.

94.99.7 25452,14 7

Dziatania fundacji miaty charakter systemowy —
wspieraty sektor NGO w sposéb dtugofalowy,
odpowiadajac na realne potrzeby organizacji i
ich pracownikéw. Poprzez rozwéj kompetenc;ji,
promowanie dobrych praktyk i tworzenie
przestrzeni do wspétpracy, fundacja przyczyniata
sie do budowy trwatego, aktywnego i
odpowiedzialnego spoteczenstwa
obywatelskiego.

W 2024 roku Fundacja Pomagam.pl zrealizowata
ogolnospoteczng inicjatywe dotyczaca
systemowych barier w dostepie do opieki
psychiatrycznej i psychoterapeutycznej w Polsce.
W ramach dziatan opracowano i opublikowano
raport pt. ,,Wazne stowa na P. O psychoterapii,
psychiatrii i pienigdzach”, przygotowany we
wspotpracy z jednostkg SWPS Innowacje.
Raport, oparty na danych pochodzacych z
Narodowego Funduszu Zdrowia, Eurostatu oraz
platformy Pomagam.pl, miat na celu
przedstawienie skali problemu i wzmocnienie
gtosu spoteczenstwa obywatelskiego w debacie
o kierunkach reform w obszarze zdrowia
psychicznego.

ochrona i promocja zdrowia, w tym
dziatalnos¢ lecznicza w rozumieniu
3 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. 0
dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2015
r. poz. 618, 788 i 905)

94.99.Z 44 895,00 zt

Publikacji towarzyszyta kampania spoteczna o
zasiegu ogolnokrajowym, ktéra obejmowata
dziatania medialne, internetowe i eksperckie.
Fundacja skupita sie na upowszechnieniu wiedzy,
wzmacnianiu swiadomosci spotecznej oraz
rzecznictwie na rzecz zmian systemowych—
raport przekazano decydentom, w tym
Rzecznikowi Praw Pacjenta. W ten sposob
Fundacja realizowata cele statutowe w zakresie
wspierania debaty publicznej, integracji
srodowisk obywatelskich i wywierania wptywu
na polityki publiczne, mieszczace sie w zakresie
dziatalnosci na rzecz organizacji pozarzgdowych
oraz budowania spoteczeristwa obywatelskiego.
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T Tak

4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos$¢ odptatng pozytku publicznego &~ Nie

4.2. Nalezy podac informacje na temat przedmiotu dziatalnosci odpfatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-6w)
PKD 2007 odpowiadajqcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci odptatnej, nalezy poda¢ informacje na temat
trzech gtownych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajgc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Szacunkowe koszty
. L . poniesione w ramach
Lp. Sfera dz'j;?::::: zozytku Przedmiot dziatalnosci Nurr;slzll;)o du sfery z 1,5% podatku
P g dochodowego od oséb
fizycznych
" Tak
5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos$¢ gospodarcza % Nie

5.2. Nalezy poda¢ informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej, nalezy podac informacje
na temat 3 gfdwnych rodzajow dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Lp. Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis dziatalnosci

1. taczna kwota przychodéw organizacji ogoétem (zgodnie z rachunkiem zyskéw i strat) 7 439 558,83 zt
a) przychody z dziatalnos$ci nieodptatnej pozytku publicznego 7 439 558,83 zt
b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 0,00 zt
¢) przychody z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) przychody finansowe 0,00 zt
e) pozostate przychody 0,00 zt
2.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych 3843252,16 z
2.2. Ze zrédet publicznych ogétem: 0,00 zt
a) ze $srodkow europejskich w rozumieniu przepiséw o finansach publicznych 0,00 zt
W b) ze srodkéw budzetu panstwa 0,00 zt
tym:
c) ze $rodkéw budzetu jednostek samorzadu terytorialnego 0,00 zt
d) ze srodkéw panstwowych funduszy celowych 0,00 z

Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdan OPP: 2025-07-15




2.3. Ze zrodet prywatnych ogétem:

3596 306,67 zt

a) ze sktadek cztonkowskich

0,00 zt

b) z darowizn od o0séb fizycznych

3586 160,21 zt

¢) z darowizn od 0séb prawnych

10 146,46

w d) z ofiarnosci publicznej (zbidrek publicznych, kwest) 0,00 z
tym:
e) ze spadkéw, zapisow 0,00 zt
f) z wptywéw z majatku (w szczegdlnosci sprzedazy lub wynajmu sktadnikéw 0004
majatkowych) !
g) z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
2.4. Z innych Zrédet 0,00 zt

dzien roku sprawozdawczego

3.1. Stan srodkéw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych na pierwszy

221 186,31

okresie sprawozdawczym ogdtem

3.2. Wysokos¢ kwoty poniesionych kosztéw z 1,5% podatku dochodowego od 0sdb fizycznych w

2337712,23 #

3.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze srodkéw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od 0sdb fizycznych
w okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt I1.1.1), oraz szacunkowe kwoty przeznaczone na te dziatania

1|Koszty kampanii informacyjnej zwigzanej z pozyskiwaniem 1,5% podatku dochodowego od oséb 2094 663,59 zt
fizycznych

2|Pozostate 103 327,18 zt

3|Wynagrodzenia 139 721,46 zt

3.4. Cele szczegbtowe, w rozumieniu przepisow o podatku dochodowym od osdb fizycznych, wskazane przez podatnikéw
podatku dochodowego od o0sdb fizycznych, na ktdre organizacja pozytku publicznego poniosta najwyzsze koszty ze sSrodkéw
pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego w okresie sprawozdawczym wraz z kwotg kosztéw

4.1. Koszty organizacji w okresie sprawozdawczym ogétem: 4 651 548,52 zt 2337712,23
a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatne] dziatalnosci pozytku publicznego 4387 712,23 zt 2337712,23 z
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 0,00 zt 0,00 z
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty finansowe 189,94 zt
e) koszty administracyjne 58 391,07 zt 0,00 zt
f) pozostate koszty ogotem 205 255,28 zt 0,00 zt
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5. Wynik dziatalnosci odptatnej i nieodptatnej pozytku publicznego lub dziatalnosci gospodarczej organizacji pozytku
publicznego w okresie sprawozdawczym
5.1. Wynik dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 3051 846,60 zt
5.2. Wynik dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 0,00 zt
5.3. Wynik dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
w tym: wysokos$¢ Srodkow przeznaczona na dziatalnosé pozytku publicznego 0,00 zt
[+ z podatku dochodowego od oséb prawnych 4 850 782,67 zt
[ zpodatku od nieruchomosci
[~z podatku od czynnosci cywilnoprawnych
1. Organizacja korzystata z nastepujacych
2wolnien [T zpodatku od towaréw i ustug
(Nalezy wskazaé jedngq lub wiecej pozycji. W przypadku ™ zoptaty skarbowej
zwolnienia z podatku dochodowego od oséb prawnych -
poda¢ dodatkowo kwote) [~ zoptat sgdowych
[~ zinnych zwolnien, jakich:
[ nie korzystata
2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej ~ Tak
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a # Nie

ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

[~ witasnosc
uzytkowanie wieczyste
3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdlnych zasadach L1 uzy ¥
prawa witasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu ™ najem
Skarbu Panistwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [~ uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujace prawo: [ uzyczenie
. L . " [ dzierzawa
(Nalezy wskazac jedng lub wiecej pozycji)
[¥ nie korzystata

1. Pracownicy oraz osoby zatrudnione na podstawie umowy cywilnoprawnej

1.1. Liczba o0séb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzgledni¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub 0 os6b
czes¢ etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na
petne etaty

(Aby okreslic przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w 0,00 etatéw
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajqcymi czesci etatu, np. 0,50 w
przypadku osoby zatrudnionej na pot etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnosciq do 2 miejsca po przecinku)
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1.3. Liczba oséb w organizacji Swiadczacych ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

0 os6b
(Jezeli kilka umow cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna byc policzona tylko raz)
" Tak
2.1. Organizacja posiada cztonkéw & Nie
0 0s6b fizycznych

2.2. Liczba cztonkdw organizacji wg stanu na ostatni dzien roku sprawozdawczego

3.1. Organizacja korzystata ze Swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
fizyczne, ktére ochotniczo i bez wynagrodzenia wykonujq swiadczenia na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to
osoby niezwigzane z organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby swiadczqce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy
przedstawiciele wtadz organizacji)

0 0s6b prawnych

" Tak
& Nie

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres krétszy niz 30

dni . . ; 0 osdb
(Kazdy wolontariusz powinien byc¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby Swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)
a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby $wiadczgce ustugi na podstawie 0 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajacego
tym: - ,
b) inne osoby 0 os6b
Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdan OPP: 2025-07-15 12




3.3. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres od 30 dni do 6

miesiecy 0 0séb
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)
a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby swiadczace ustugi na podstawie 0 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajacego
tym: - i
b) inne osoby 0 os6b
3.4. Liczba wolontariuszy wykonujgcych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres dtuzszy niz 6
miesiecy 0 0s6b
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)
a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby $wiadczgce ustugi na podstawie 0 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajgcego
tym: ] ,
b) inne osoby 0 os6b
1.t3czna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym 0,00 zt
a) z tytutu umoéw o prace 0,00 zt
- wynagrodzenie zasadnicze 0,00 zt
w - nagrody 0,00 z
Lk - premie 0,00 zt
- inne $wiadczenia 0,00 zt
b) z tytutu uméw cywilnoprawnych 0,00 z
2. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej, w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig 0,00 zt
pozytku publicznego
W a) w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig odptatna pozytku publicznego 0,00 zt
tym: b) w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig nieodptatng pozytku publicznego 0,00 zt
3. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej w zwigzku z prowadzong przez 0,00 z
organizacje dziatalnoscig gospodarczg
4. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
zarzadzajgcego organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne 0,00 zt
(Aby okresli¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzen wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢c zsumowang kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzielic¢ przez liczbe cztonkéw zarzqdu)
5. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
kontroli lub nadzoru, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne swiadczenia oraz 0.00 zt
umowy cywilnoprawne '
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)
6. Wysoko$¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom innych,
niz organu zarzadzajacego, kontroli lub nadzoru, organdw organizacji, wliczajagc wynagrodzenie 0.00 zt
zasadnicze, nagrody, premie i inne $wiadczenia oraz umowy cywilnoprawne ’
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)
7. Wysokosc przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, z pominieciem wynagrodzen oséb, o ktérych mowa w pkt 4-6, wliczajgc wynagrodzenie
0,00 z

zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia, oraz osobom swiadczacym ustugi na podstawie
umowy cywilnoprawnej
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)
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8. Wysokos$¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu zarzadzajgcego, wliczajac wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

9. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu kontroli lub nadzoru, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

10. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi innych niz organ zarzgdzajacy, kontroli lub nadzoru, organéw organizacji, wliczajgc
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

11. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, z pominieciem wynagrodzen oséb, o ktédrych mowa w pkt 8-10, wliczajac
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne S$wiadczenia, oraz wynagrodzenia wyptaconego
osobie swiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

0,00 zt

12. Dodatkowe uwagi dotyczgce wynagrodzen
(Mozna wpisac informacje dotyczqgce wynagrodzer, o ktérych mowa
w pkt 1-11, ktérymi organizacja chciataby podzielic sie z opiniq publiczng)

1. Organizacja udzielata pozyczek pienieznych

Elektroniczny formularz do sktadania sprawozdan na
stronie niw.gov.pl nie przewiduje sytuacji wyptacania
wynagrodzen na podstawie stosunku powotania i tym
samym uniemozliwia wskazanie prawidtowych wartosci w
pozycjach V1.4 oraz VI.8 formularza (btad nr 149). W
zwigzku z powyzszym prawidtowe wartosci wskazane
zostaty ponizej:

VI.4. Wysoko$¢ przeciethego miesiecznego wynagrodzenia
(brutto) wyptaconego czionkom organu zarzgdzajgcego
organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody,
premie i inne Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne:

4 194,14 zt

VI.8. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego)
miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu zarzgdzajgcego, wliczajgc
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne: 6 291,21 zt

" Tak
¥ Nig

2. Wysokos¢ udzielonych pozyczek pienieznych

0,00 zt

3. Statutowa podstawa przyznania pozyczek pienieznych

1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego & Nie

" Tak

2. Informacja na temat gtéwnych realizowanych zadan i kwot dotacji otrzymanych na ich realizacje
(Nalezy podac nazwe zadania, jego gtowny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji)

Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania

Nazwa organu udzielajgcego dotacji Kwota

rzgdowej lub panstwowe fundusze celowe

3. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji

" Tak
* Nie

4. Informacja na temat realizowanych zadan i kwot dotacji otrzymanych na ich realizacje
(Nalezy podac nazwe zadania, jego gtowny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji)

Lp Nazwa zadania |Ce|(-e) zadania

Nazwa organu udzielajacego dotacji Kwota
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" Tak
1. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zamdéwienia publiczne * e

2. Informacja na temat realizowanych zaméwien i kwot otrzymanych na ich realizacje

Lp Przedmiot zamdwienia Nazwa organu Kwota

1. Wykaz spotek, w ktérych organizacja posiada co najmniej 20% udziatéw lub akcji w kapitale zaktadowym lub co najmniej 20%
ogolnej liczby gtoséw w organie stanowigcym spotki

% udziatow
Lp. Nazwa spotki REGON Siedziba spoétki lub akcji w
kapitale

% udziatu w ogdlnej
liczbie gtosow

2. Wykaz fundacji, ktérych organizacja jest fundatorem

3. Informacje o kontrolach przeprowadzonych w organizacjiprzez organy administracji publicznej w okresie sprawozdawczym

Lp Organ kontrolujacy Liczba kontroli
4. Organizacja przeprowadzita badanie sprawozdania finansowego na podstawie ustawy z dnia 29 " Tak
wrzesnia 1994 r. o rachunkowosci lub rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 23 grudnia 2004 r. w & Nie
sprawie obowigzku badania sprawozdan finansowych organizacji pozytku publicznego
5. Dodatkowe informacje
(Mozna wpisac w ponizsze pole inne informacje, ktérymi organizacja chciataby podzielic sie z opinig publiczng)

Dobrostawa Gogtoza / prezes zarzadu 2025-07-15

Funadcji Pomagam.pl / 15.07.2025
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